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FEDERAZIONE ITALIANA

DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale PIEMONTE

RICHIESTA APPROVAZIONE MANIFESTAZIONE STADIA

APPROV. FIDAL N°106/pista/2026

MANIFESTAZIONE

CAMPIONATO REGIONALE INDIVIDUALE S35+ LANCI INVERNALE

e GARE contorno giovanili

DATA 22/02/2026
LUOGO ASTI, VIA GERBI 22
ORGAZZIZZAZIONE FIDAL PIEMONTE

SOCIETA' E CODICE

RESPONSABILE
ORGANIZZAZIONE

BINELLO SILVIA, alfieri sport@yahoo.it, 3334546478; SILVIA MOLINO 3395991299

INFO

SILVIA MOLINO 3395991299, alfieri sport@yahoo.it

REGOLAMENTO TECNICO
CATEGORIE INTERESSATE

Ogni Societa puo iscrivere un numero illimitato di atleti/e delle categorie SF35+ e
SM35+, cadetti e allievi., la manifestazione & aperta esclusivamente ad atleti
appartenenti a societa PIEMONTESI.

Ogni atleta lancia con gli attrezzi previsti dai regolamenti FIDAL per la propria fascia
d’eta.

In ogni specialita i concorrenti Master avranno a disposizione tre prove di qualificazione
e tre difinale mentre i Cadetti/e e gli Allievi/e avranno diritto a quattro prove totali.

| punteggi sono attribuiti utilizzando le tabelle IAAF parametrate con i coefficienti WMA.
Ogni atleta puo partecipare ad un massimo di tre gare di lancio.

Le gare extra cadetti e allievi saranno il lancio del martello e del disco.

E fortemente raccomandato l'utilizzo dell'attrezzo personale.
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PROGRAMMA TECNICO

ORARIO PROVVISORIO
(I'orario definitivo sara caricato sul sito fidal al termine delle iscrizioni)
PRESENTARSI IN PEDANA 20 MINUTI PRIMA DELL’INIZIO DELLA GARA
Ritrovo giurie e concorrenti: ore 9.30 - ora inizio gare: ore 10.00
10.00 Martello M tutte le categorie Master + Allievi + cadetti — Peso F tutte le categorie
11.00 Martello F tutte le categorie + Allieve + cadette — Peso M tutte le categorie

Ritrovo gare del pomeriggio ore 13.30 inizio gare ore 14
14.00 Disco M tutte le categorie + Allievi + cadetti - Giavellotto F tutte le categorie
15.00 Disco F tutte le categorie + Allieve + cadette - Giavellotto M tutte le categorie
16.00 - Martello con Maniglia Corta M/F tutte le categorie

NORME DI
PARTECIPAZIONE

Atleti tesserati anno_ 2026 per societa iscritte alla FIDAL in regola con le norme sanitarie

CRONO E CLASSIFICHE

SIGMA PIEMONTE

ISCRIZIONI

Tramite sito FIDAL da on-line della societa di appartenenza entro le ore 24.00 di 3 (tre)
giorni antecedenti la manifestazione, giovedi 19/02/2026.

EVENTUALE
COSTO ISCRIZIONE E
MODALITA' PAGAMENTO

Il costo dell’iscrizione € di 5 euro a gara da versare tramite bonifico all’lban
IT41R0843901000000280100493 intestato a FIDAL PIEMONTE causale Regionale Lanci
Master e gare, extra, nome societa nr gare.

PREMIAZIONI

Per ogni gara del programma tecnico verranno proclamati Campioni Piemontesi di Lanci
invernali maschile e femminile gli atleti tesserati per Societa piemontesi col punteggio piu
alto utilizzando le tabelle IAAF parametrate con i coefficienti WMA.

Saranno premiati i primi tre atleti classificati maschili e femminili MASTER di ogni gara del
programma tecnico, maglia di Campione Piemontese Regionale ai primi classificati, non
sono previste premiazioni per i lanci delle categorie giovanili.

RECLAMI

Dovranno essere presentati per iscritto entro 30' dalla comunicazione ufficiale del
risultato al Presidente di Giuria, secondo quanto previsto dal RTI e dalle norme FIDAL

NOTE

Per quanto non contemplato nel regolamento, vigono norme tecniche e statutarie FIDAL.

Nelle vicinanze dell'impianto & presente un bar.




